STAJ PROGRAMI

Staj Siiresi: 2021-2022 egitim 6gretim yili gliz donemi, yiz ylize egitim programi kapsaminda
toplam 7 haftadir.

Staj giin ve saatleri: Pazartesi 6gleden sonra ve Sali, Carsamba, Persembe ve Cuma tam giin
olacaktir. Dénem boyunca Pazartesi 6gleden 6nce uzaktan egitim yoluyla vaka sunumlari
yapilacaktir. Staj saatleri 08:15 - 17:00 arasinda yuritilecektir. Universite evi ve sosyal
merkezde mesai saatleri farklidir.

Ogrencinin genel goriiniis ve giyim sekli: Stajyer dgrencilerin hastanede &nliik giymesi ve
kilik-kiyafet yonetmeligine (kot pantolon giyilmemesi, asiri makyajdan ve dikkat ¢ekecek
sekilde giyinmekten kacinilmasi gibi) uygun olarak giyinmesi zorunludur. Staj siiresince genel
gorinls ve kiyafetler izlenecek ve degerlendirilecektir. Bitin o6grenciler (Universite
kimliklerini yanlarinda tasimak zorundadir (kimlikler boyuna asilmis ya da yaka karti seklinde
takilacaktir).

Staja devam zorunlulugu: Stajlara devam zorunludur. Stajlarda mazeretli veya mazeretsiz
devamsizliklari olan 6grenciler, donem sonu staj notlarini alabilmeleri igin, devamsiz
olduklari sire kadar telafi yapmak zorundadirlar. Herhangi bir nedenle staja katilamayan
o0grencilerin mazeretlerini belgelemesi (digin davetiyesi, kongre katihm belgesi, vb.)
gerekmektedir. Staja mazeretsiz olarak devam etmeyen 6grenci staj sinavina alinamaz.

Vaka sunumlarni: Her 6grenci 1 vaka takip edecektir. Takip edilen vakanin hastaligina 6zgu
beslenme tedavisi ile ilgili bir arastirma makalesi bulunacaktir. Vaka ve makale sunumlari
stajin 3.haftasi ile baslayacak olup her Pazartesi 6gleden 6nce yapilacaktir. Sunumlar, sunum
yapildiktan en gec¢ 1 hafta sonra yapilacak dizeltmelerle birlikte ppt seklinde teslim
edilecektir.

Staj defteri: 7 hafta siresince calisilan klinikte beslenme tedavisi alan ya da almasi gereken
vakalarin:

e Adi-soyadi,

e Dosya numarasil,

e Klinik adi / oda numarasi,

e Tanisi,

e Yasi, boy uzunlugu, viicut agirligi, varsa diger antropometrik 6lctimleri,

e Hastaliga 6zgli ve beslenme ile iliskili olan en son tarihli biyokimyasal bulgular
(referans araliklari ile birlikte, yiiksek veya disiik olan bulgular belirtilerek),

e Hastanede uygulanan diyeti,

e Stajyer tarafindan planlanan diyet (hesabi ile birlikte) yazilmasi gerekmektedir.

Kurumda yapilan stajlarda (hastane kurum, niversite evi ve/veya sosyal merkez);

e Mutfak plani, ekipmanlar



e Kurumun 1 haftalik mensi ve degerlendirmesi,
e Staj degerlendirmesi yazilmasi gerekmektedir.

Staj defterleri en ge¢ 22.11.2021 tarihinde toplanip sorumlu 6gretim elemani tarafindan
kontrol edilecektir.

VAKA SUNUMU

Vakaya Ait Ozellikler

Adi-Soyadi: Dosya No:
Cinsiyet: Yas:

Boy Uzunlugu: Viicut Agirhgi:
Tani:

Kisa Oykii:

Beslenme Aligkanhiklari:

Biyokimyasal Bulgular:

Gereksinimler:

Hastanede Uygulanan Diyet:

3 Giinliik Besin Tiiketim Kaydi:

Beslenme Plant:

MAKALE SUNUMU

e Son 5 yilicinde yayinlanmis arastirma makalesi olacaktir.

e Makalenin konusu, takip edilen vakanin hastaligi ve beslenme tedavisi ile iliskili
olacaktir.

e Sunulacak makale sorumlu 6gretim elemanina mail atilip onaylatilacaktir.

e Makalenin tamaminin gevirisi yapilip, 6zet olarak maksimum 3-4 sunumda anlatilip,
tablolar eklenip yorumlanacak ve vaka sunumu ile beraber yaklasik 10-15 dakikada
sunulacaktir.

Sorumlu Ogretim Elemanlari
Ogr. Gor. Feray Ars. Gor. Ayfer Ars. Gor. Murat

CAGIRAN YILMAZ BEYAZ COSKUN ACIK




